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| Amados irmaos e irmas,

Tenho lhes falado sempre que este é o
‘ano da exceléncia; mas para ns que somos da
'Casa da Béngdo em Brasilia, 2010 é também
um ano de jubilo digno de muitas
‘comemoragoes e, sobretudo, um tempo de dar
T.gra(;as erender louvores ao nosso Deus.

Explico: Estamos comemorando 40 anos

de presenca e eficaz agao da nossa igreja na
‘capital darepublica!
' Chegamos ao Distrito Federal em 1970,
instalando nossa primeira igreja na QSD 16,
Vila Dimas em Taguatinga. Sob uma lona,
enfrentado vento, poeira ou chuva, realizamos
0s primeiros cultos e vimos que o Senhor Jesus
estava em nosso meio realizando maravilhas e
salvando almas.

O crescimento rdpido nos levou a
adquirir dois lotes na QSD 16 e com restos de
madeira de obra erguemos o templo. O que foi

solugao para acolher o povo, sempre em maior
: ntimero, também foi um fator de complicacao;
& pois, desconheciamos que a capital era
setorizada e que onde estdvamos era destinado

% exclusivamente para residéncias.
s Vieram as perseguicoes, nao sd para

deixar o local, mas as for¢as contrérias a igreja
evangélica pentecostal aproveitaram a
" situagdo e se manifestaram contra e tiveram,
ainda, um apoio total da imprensa.

o Mas, quanto mais nos batiam, quanto
2 mais nos arrastavam para as delegacias de
3 policia e para conflitos diversos, mais e mais a
g nossa Casa da Béngdo crescia.

O nosso Deus que nos conduzira para ali
se manifestava com milagres inimagindveis e
muitos e muitos iam entregando suas vidas
para o Senhor Jesus!

v, Foi assim, de percalgo em percalgo, que
chegamos ao setor que ocupamos até hoje;
Entdo, erguemos o templo, também de restos

Palavra

Apéslélzcd

de madeira; construimos em seguida nosso

.,

primeiro templo de
Y b 5 ! D Y
edificamos tempos
depois a nossa
Catedral da Béncao,
sede internacional
de uma igreja abencgoada plenamente por
Deus.

Crescemos nestes 40 anos, temos hoje
110 igrejas no DF e regidao do entorno. O nosso
Deus, que nos fez vencedores aqui, também
nos fez mais que vencedores em todo Brasil,
abengoando-nos com mais de 3.000 igrejas e
mais de 1.500.000 membros.

Preciso falar mais para justificar este
tempo de jubilo e celebracao?

Por isso vamos durante 40 dias, a partir
do dia 06 de junho, comemorar intensamente
0s 40 anos da Casa da Béngdo em Brasilia. ‘
Nesse dia 06, faremos a abertura oficial das oy
nossas celebragoes e também da Festa dos '
Taberndculos. Serd no Gindsio Nilson Nelson, |
maior auditorio coberto da cidade, com a
presenca de David Quilan, Mauricio Paes,
Fernandinho, Kleber Lucas, entre outros. ‘

Todos estao convidados!

Mas enquanto esperamos, pego a VOCé.
minha irma e a vocé meu irmao, que busquem |
a Deus, dando gragas pelos 40 anos da Casa da|
Béncdo em Brasilia e pedindo que nos guarde|
nesta caminhada de preparagdo dos 40 dias de |
celebragdo e jubilo. Aqui, estamos realizando
90 dias de jejum e oragdo; cada dia uma de';
nossas igrejas permanece em nossa Torre de
Oragao por 24 horas intercedendo el
agradecendo a Deus, em nome de Jesus. 5

Fagamos 0 mesmo enquantoi
aguardamos chegar o dia 06 de junhoe o 1n1010 {
dos 40 dias de jubilo e celebragao!
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Apdstolo Doriel de Oliveira, E
Servo do Senhor Jesus }
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Quando vocé semeia o que A obra apostdlica

D%lfuspe;jiu para semear, continua um sucesso!
az multiplicar. Por isso cumpra seu voto

no dia que vocé escolheu.

.0 Deus dos céus éo

Para fazer parte deste plano Apostolico,
Mlssmes e a Convengao Mundial
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Na qualidade de diretor do Supremo
Concilio da Igreja Casa da Béncao, diante do
momento em que vivemos, estou muito feliz
pelas béncaos que Deus tem dado para nossa
Igreja. Logo noinicio do ano, Deus nos reservou
dias de comunhao, aprendizado, lagrimas e
risos, pois Sua presenca foi constante, o Seu
Espirito se moveu livremente em nosso meio,
vimos e sentimos o Seu agir.

Queremos agradecer a todos os lideres
por nos ajudar a fazer a obra de Deus, passado
por cima das dificuldades que com certeza
apareceram, mas que nao sdo maiores do que a
vontade de estar trabalhando para Aquele, que
tem marcado nossas
B, vidas.

Igreja: Um movimento
de Fé que movea
historia.

A situacao que
atravessa o Brasil
desencoraja

Pr Arcentick Dias
Diretor Administrativo

As Bencaos de Deus para a Casada Béncao

qualquer otimista; mas nao deve desencorajar
homens e mulheres de fé! Se crermos em um
Deus que move montanhas, seremos capazes
de mobilizar nosso povo a mudar o bairro, a
cidade e 0 pais, no poder e autoridade do nome
de Jesus. A realidade, ja dita por diferentes
tedlogos, é que “hd poder em nossas palavras”.
Para jogar o povo na prostragao e
incredulidade, ou lanca-lo com alegria em
marchas missionarias, que pela fé, mudam a
historia.

Eu creio profundamente que nds
podemos ser parte desse mover e agir de Deus
na historia do nosso Brasil. E, assim, atuarmos,
para que haja vida plena para todos os
brasileiros e brasileiras.

Estou convencido de que essa mudanca
tem de comecar no coracdo dos pastores
responsaveis pelo rebanho. Se vocé nao
consegue crer nisso, estd na hora de vocéficara
so6s com Deus, que um dia chamou vocé, e
confessar-lhe suas dulvidas e dificuldades, e
pedir com sede o dom da fé, a fé que remove
montanhas, que muda a histéria de um povo.
Sao palavras de fé que movem a historia e
constroem um mundo novo.

AGENDA APOSTOLICA DE MARCO

Evento / Ministracao
Ministragdo Apostolica

Endereco
R. Eng. Mancel dos Passos Barros N° 176 Caratoira

Cidade / Pais
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20 Sab Ministragdo Apostolica Catedral da Béncgéo Rio de Janeiro-RJ

20 Sab Ministragao Apostélica Catedral da Béncao Bras-SP
Ministracdo Apostélica R. Julho Mesquita 166 - Altos V. Matias Santos-SP
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EVENTOS

!

Encontro Proféti

{r

co das

Casas da Béncao - Centro-Oeste

Gracas a Deus a reunidao foi uma
béncdo e proveitosa, de perto ouvimos as
dificuldades e os desafios da nossa Igreja. Os
lideres da Casa da Béncao falaram e deram
estratégias sobre o trabalho que o ministério
do apdstolo Doriel tem feito fora e dentro do
Brasil.

Leitura da Palavra De Deus

08 « MENSAGEM - Margo/2010

O apéstolo Doriel, presidente da Casa
da Béncao, lembrou do trabalho feito durante
40 anos através da Igreja. Longos anos que
consolidaram liderangas de tal maneira, que
realizamos esta grande reunido como uma
celebracao pelas béncaos daevangelizacaoeo
crescimentodanossalgreja.




GIRO PELO BRASIL

CASA DA BENCAO INAUGURA MAIS UMA
IGREJA EM TERESINA-PI

A igreja Casa da
Béncao de Teresina iniciou
seus trabalhos
precisamente no dia 01 de
Janeiro de 2010; trabalho ¥
que tém como lideres
pessoas abencoadas por
Deus: Pr. Marcelo Cruz e
Pra. Sandra Macédo. Neste
dia foi realizado um culto de cura e
libertacao. Desde entdo, as reunides sao
realizadas nas Quartas, Sextas e Domingos
sempreas 19:30 hs.

Durante os primeiros trinta dias
esteve na igreja o Pr. Hall Figueiredo
auxiliando no louvor, agradecemos por ele
acreditar neste projeto. Dia 14 de Fevereiro
foi realizada a 22 Santa Ceia da Igreja, onde
varias pessoas participaram do corpo de
Cristo e, no dia 07 de Marco sera realizando
nosso primeiro batismo nas aguas.

A Igreja agradece todos os colegas
pastores e pastoras do DF que acreditaram

No ano de 2010 o pastor José

Constantino completa 50 anos.

José Constantino da Silva é casado hd
29 anos com a pastora Fdtima Maria Oliveira
Silva, pais de 4 filhos: Cristiane Oliveira Silva,
Ralf Oliveira Silva, Magno Oliveira Silva e Raul
Oliveira Silva. A familia ndo parou de crescer e
hojetem 3 netos: Ethefay, Matheus e Rayssa.

Sdo 16 anos de Casa da Béncdo
servindo ao Senhor, sendo 6 anos Pastoreando
em Cascavel-CE.

Deus tem abencoado grandemente o
trabalho que o pastor Constantino e sua
familia tém ajudado a fazer, pois séo grandes
as responsabilidades e dedicacdo para pregar
oevangelho, como os projetos:

Reuniao em Teresina- Pl

Pr. Marcelo Crl.iz_.é Pra. Sandra Macédo

e ajudaram a levar o evangelho de Deus a
Teresina, também em especial ao Pr.
Arcentick Dias e ao Apdstolo Doriel de
Oliveira que creram e abengoaram esse
projeto.Todos da Casa da Béncao deTeresina
- Pl estao alegres e motivados para que o
reino de Deus cresca a cada dia nesta cidade,
nao iremos nos acomodar, nosso alvo é
grande e nossa visao maiorainda.

A Casa da Béncao de Teresina- Pl
fica na Rua Jornalista Antonio Diniz N°
2566 Parque ltararé, na regiao do Grande
Dirceu sendo o maior bairro da Capital do
Piaui.

Pastor Constantino e familia

JesusemcadaLAR
Cascavel paracristo
CasadaBencdo-Cascavel/Ceard (85) 3334-1798
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CONVENGOES CASA DA BENCAO
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Milhares de pessoas estiveram
presentes na Convencao dos Valentes da
Igreja Casa da Béncao no més de janeiro,
realizado na maior casa de shows da América
latina, Chevrolet Hall.

Foram dois dias de celebracbes ao
Senhor.No sabado foirealizado naigreja sede
de Pernambuco que fica no Bairro Afogados
da Capital do Recife e o domingo, no
Chevrolet Hall pelo grande nimero de fieis e
convidados. Vieram caravanas de todas as
congregacdes de Pernambuco.

Missiondrio José Geraldo
superintendente do campo, fez uma

PR g

Povo de Deus reunido pra a Convencao dos Valentes

10 « MENSAGEM - Margo/2010

Momento de oracao e adoracao

premiacao simbdlica para os pastores
Valentes que mais levaram pessoas em
caravana. Os ganhadores foram: da Regiao
Metropolitana os Pastores Valdir do Cabo e
Alberes do Jardim Monte Verde, da Regiao do
Interior foram os Pastores Gilson Candido de
Caruaru e Milton de Sao Caetano.

Presencas ilustres da Casa da Béncao,
como seus fundadores, o Apdstolo Doriel de
Oliveira e a Missionaria Ruth Brunelli, onde
deram uma palavra de Valentia e uma oragao
para todos. Além da missionaria Orfa Solares
do Texas/EUA que deixou sua palavra de
incentivo paratodos os presentes.

Fonte: mix gospel/ revista mensagem

Local do evento
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Descubra... Vocé pode mais. Muito mais...

Ap. Doriel presidindo a Convencao da Baixada Santista

Todos 0s anos a convencao de
Santos tem sido uma béncao para as
vidas de todos os membros. Esse ano
ndao foi diferente! Pessoas que
estavam adormecidas na fé foram
renovadas e se encheram de forcas
para vencer.Com o slogan Descubra...
Vocé pode mais. Muito mais... As

reunides foram marcadas por milagres,

Adoragao e louvor

libertacoes e cura.

O apoéstolo Doriel presidiu
mensagens de fé que tocou o povo de
Deus. O superintendente da Casa da
Béncao de Santos, o missionario
Palaroni, também ministrou
mensagens que quebrantou varios
coracdes ganhando muitas almas
paraoreino dos céus.

MENSAGEM - Margo/2010 » 11
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Casa da Béncao nos Estados Unidos da América

Aigreja Catedral da Bencaoem U.S.Afezno
inicio do ano seu oitavo aniversario, e desde o
comeco da obra, Deus tem aben¢oado muito esse
trabalho trazendo almas para terem um verdadeiro
encontro com Jesus.

Tudo comegou com uma palavra profética
de Deus para a cidade de Sarasota, enviando os
pastores Geraldo e Débora. Quando eles chegaram
a cidade comecaram a fazer somente dois cultos
em sua casa, e logo apos uma atitude profética dos
pastores de ir praia todos os dias com uma lista de
nomes de pessoas que ainda nao conheciam a
Jesus, o proprio Deus comegou a mandar essas
pessoas que tinham os seus nomes escritos na lista
para serem alcancadas.

Apds aproximadamente dois meses, os
pastores batizaram 4 pessoas e deu continuidade
ao trabalho de discipulado com outras vidas que
estavam sendo acrescentadas.

Hoje apds oito anos, a caracteristica da
igreja nao mudou e continua sendo aperfeicoada
por Deus. Dando grande atencdo ao trabalho
individual com cada pessoa, curando enfermidades
fisicas e espirituais e levando o convertido a uma
verdadeira e marcante experiéncia com Cristo.

A igreja tem crescido de uma forma muito
bem estruturada com discipulos fiéis capazes de

P radio

no ar das 6h as 24h
de Segunda a Sexta

O. a%

220

radi o‘-:.-:-:-"

1.110am

as6heas11h
de Segunda a Sexta

]

Missionario Geraldo e familia

formar outros discipulos e dando continuidade ao
trabalho que tem sido realizado desde o inicio da
obra. Também temos trabalhado com igrejas
americanas locais e de cidades vizinhas; sempre tem
umgrande empenho em apoiar obras missionarias.

Noano de 2008 a igreja Catedral da Bengao
se afiliou com a igreja americana, First Christian
Church (Discipulos de Cristo), uma instituicdo
bastante estruturada de visdo missiondria espalhada
pelos Estados Unidos e outros paises do mundo.
Dando assim, um apoio burocratico bastante
importante para uma igreja estrangeira em outro
pais.

MELODIA

7




VIAGEM APOSTOLICA

VIAGEM APOSTOLICA EM SAO PAULO
Igreja liderada pelo Miss°® Ezequiel Pires

Centenas de lideres estiveram
presentes na igreja Catedral da Béncédo do
Braz em Sao Paulo, que é liderada pelo
missionario Ezequiel Pires, onde Deus
manifestou poderosamente seu Espirito
motivando todaalgreja.

Um dos principais assuntos que o
apo6stolo destacou, foi sobre os 40 anos da
Casa da Béncao em Brasilia. Falou ainda, da
importancia de contribuir para a
manutencao da obra de Deus que esta sendo
feitaem todo Brasil.

Doriel, e para gléria de
Deus foi um verdadeiro
sucesso com uma
explosdao de curas, g#
milagres e manifestacdes
do Espirito Santo. O
apostolo fez um apelo §
apos a pregagao para as
pessoas que estavam sem fé e desanimadas,

O Espirito Santo faz Seu mover e agir

Ap. Doriel destaca a importancia dos 40 anos de Casa da Béngao em Brasilia

Apoéstolo Doriel visita igreja em Embu das Artes-SP

Milhares de
pessoas aguardavam a |4
chegada do apéstolo .

pedindo que confiassem
no Senhor Jesus fazendo
uma oragao de renovagao
dealiancacom Deus.
O resultado nao foi
outro, senao, o
derramamentodo poderdo
Espirito Santo; todo povo
. orando em linguas
| estranhas. O Senhor liberou

uma palavra proféticaparao
pastor Genuinoetodaaigreja.

Igreja liderada pelo Miss® Anténio Lana

A igreja liderada pelo missionario
Antbénio Lana também foi visitada pelo
apéstolo Doriel de Oliveira, que com uma
tremenda un¢ao ministrou mensagens
direcionadas aimportanciade sermos cheios
do Espirito Santo de Deus. Adorando aEleem
oracao, todos foram renovados e num clima
delouvor, o Senhor confirmou a Sua Béncao.

g
e %

. ) i
Ap. Doriel emociona centenas de pessoas com mensagens impactantes

Em menos de 24 horas a caravana apostolica esteve em trés grandes igrejas
levando a mensagem renovadora do Espirito Santo de Deus.

MENSAGEM - Margo/2010 « 13



MULHERES DA BENCAO

Pre-Convencao 2010

Nesta Pré Convencao vivemos mais
uma experiéncia marcante com o Senhor.
Enquanto a missionaria Ruth ministrava
pudemos sentirabéncao do Senhor.

Cremos realmente que isso faz parte
do novo tempo em que estamos vivendo;
tempo da exceléncia do Senhor. Foi muito
especial compartilhar a Palavra debaixo
desta uncao e perceber as mulheres se
identificando e recebendo da parte de Deus.

14 « MENSAGEM - Margo/2010
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Meu Deus, quanta gléria! Quanta
uncao! Momentos realmente marcantes e
inexplicaveis, vivemos neste dia. A nossa
alegria é tao grande, que nao temos palavras
para expressar a bondade, a fidelidade e a
grandeza do nosso Deus.

Queremos agradecer a todos que de
alguma maneira cooperaram para a realizagao
desteevento.




PALAVRA DA MISS2 RUTH

O GRANDEE
ESPERADO

j/liss“ Ruth hmne.'.'i

Os ultimos acontecimentos que
estamos atravessando vém provar-nos que
realmente Jesus esta voltando. Quando os
discipulos perguntaram a Jesus sobre os
sinais da sua vinda (Mat. 24:03) a resposta
doSenhor foi:

Ninguém vos engane

E em seguida o Mestre profetizou
sobre os sinais que aconteceriam, sua volta
em que estamos atravessando sé nao vé
guem nao quer, ou quem nao |é a Biblia. A
destruicao no Haiti por violentos
terremotos, cidades, nao s6 no Brasil, mas
em varios paises debaixo d'agua
(enchentes) desmoronamento de morros,
matando centenas de pessoas, fome,
miséria, doencas sem cura, pestes, sao sinais
davoltade Jesus.

As geleiras descongelando

aumentando o volume de aguas dos rios
causando mais alagamentos, cidades sendo
engolida pelas dguas uma infinidade de
guerras sem fim, tudo ao mesmo tempo em
volta do mundo. Vocé até pode dizer que
sempre aconteceu através do século, eu até
posso concordar em partes com vocé - mas
somente em partes. Por que para muitos
estudiosos da Biblia Sagrada isto esta
acontecendo de uma forma muito mais
rapida que antes e o préprio Jesus foi quem
disse — muitos virdo em meu nome dizendo
eu sou o cristo. Tudo isso esta acontecendo
hoje — quantos falsos cristos estdo surgindo,
fazendo até milagres dizendo ser Cristo,
diante de tais fatos concretizados qual a sua
posicao querido leitor? Meu conselho é:
prepara - te para encontrar - se com 0
Senhor (Amos4:13)
Coloque tua
vida no altar,
- POr que de
repente nada
mais que de
repente
ocorrera o
grande e
esperado
arrebatamento,
e como vocé
estard - ore,
pense, coloque
se diante do
Senhor, pois
Jesus esta
voltando.

Pré Congresso de Mulheres 2010
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" Esta reunido foi marcada por Deus,
porque a igreja estda comecando um novo
tempo. Lancamos o maior periodo de oracao
da Igrejal Serao noventa dias de muita
oracao, onde Deus nos coloca a frente da
nossa béncao: devemos escolher um dia para
orar, pois estamos tendo a oportunidade de
crescimento e nova vida; Deus quer
transformar a Igreja com Suas promessas. O
apostolo presidiu o culto e enfatizou que
Brasilia € o local onde nascera o mai
avivamento do pais. Alert
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a hova estacao se
aproxima

todos tenham cuidado com que diz, pois
Deus estda fazendo algo diferente; devemos
vigiare orar.

Deus revelouao apéstolo Dorielque a
Igreja esta vivendo um novo tempo e nos
lembramos do que o missionario Roberto
Lucena falou em sua ultima pregacao na
Catedral da Béncao: estamos vivendo uma
nova estacao.

Entao, se desejamos algo novo vamos
ter atitudes diferentes, porque Deus quer dar
algo novo paraaCasal daBéncao.
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ASSOCIAGAD MONTE DAS OLIVEIRAS

Projetos da AMO valorizam
criancas, adolescentes e idosos

Com varios projetos em prol da
comunidade, entre eles Corpo em Forma
Mente Sadia, a Associacao Monte das
Oliveiras acredita que o esporte atende
plenamente as necessidades e aos anseios
de diferentes segmentos da sociedade,
observando-se assim, um instrumento
potencial de acdes sociais que vislumbrem a
obtencao de melhorias nas condicdes dos
individuos. Futebol é ferramenta de ensino,
educacao einclusao social.

Apesar da pratica esportiva ser a principal
ferramenta de ensino, a AMO tem como
objetivo integrar as criancas e adolescentes
num ambiente saudavel e diminuir a
violéncia, para agregarem-se ao projeto e
serem reconhecidos pela Sociedade.

Hoje sao atendidas em média 400
criancas e adolescentes, que
treinam futebol no campo
sintético na quadra 610, em
Samambaia. Os treinamentos }
sao orientados por monitores e |
profissionais especializados
gue estao aptos a acompanhar
cadaatleta.

Além de projetos que atendem criancas e
adolescentes, a AMO, também conta com o
Projeto Flor da Idade, que atende idosos de
todo o Distrito Federal.

O Projeto Flor da Idade trabalha com
idosos em atividades educativas e culturais
com oficina de musica, confraternizacoes,
atividades grupais, passeios diversos em
centros culturais, parques, exposicoes,
zooldgicos e outros, os idosos que
participam do projeto, também contam com
atividadesfisicas e recreativas.

Nos ultimos meses a procura pelas
atividades oferecidas pelo projeto Flor da
Idade foi tdo grande, que a AMO precisou
abrir novos nucleos para poder atender a
todos.

As atividades
oferecidas pela AMO nao
geram nenhum custo
para o participante. Entao
vOocé que tem interesse
em participar de algum
projeto social, entre em
contato:

KARATE
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Congresso Nacional Jovens da Béncao

GragaePaz, Jovens da Béncao

Nosso congresso 2010 foi

impactante, foram quatro dias do derramar Transformando Geracées

da gldria de Deus, vidas se renderam ao

Senhor Jesus. PHEPABE'SE!

Estiveram presentes ministérios de

louvor, de danca, bandas e preletores de VEM Al A CONVENCAO DOS

varios lugares do Brasil. E 0 nosso Apostolo

Doriel de Oliveira trouxe uma béncao JOVENS DA BENCAO 2010
especial sobre osjovens. -
i J NAO FIQUE DE FORA!!!

Missionario Roberto Lucena

Congresso de jovens 2010 M|55|ona| io Abraa




Servos(as), Missionarios(as), Pastores(as),
Presbiteros, Diacono(izas), Obreiros(as) dos

estados de Sao Paulo e Rio de Janeiro.

Deus tem um encontro
especial de uniao para
juntos estarmos com o
Apostolo

Doriel de Oliveira.

] CATEDRAL DA BENCAO

\_TE_’ www.catedraldabencao.org.br

RYElias]dalSilva|N337 Domingos|Paivay
ToR e saspaioon
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SAUDE

ESTRESSE

Descrigdo

O estresse nao é uma doenga, e sim a tensao
fisica, mental e emocional, habitual na vida
de todas as pessoas. As reacdes individuais
diante de situacbes de estresse podem
mudar consideravelmente, e algumas
dessas reagdes nao sao desejadas. A reagao
nao desejada mais freqiiente é a ansiedade.
A ansiedade é um modo de responder ao
estresse e é uma reacao perante uma
ameaca real ou imagindria, ou diante de um
sentimento generalizado de
intranquilidade.

Causas

Além das situacoes realmente perigosas, 0s
motivos de profunda dor sao causa de
estresse. Outras situacoes geradoras de
estresse podem ser: alimentacao nao
equilibrada, consumo de entorpecentes
(cocaina), sindrome de hiperventilacao,
medicamentos (para os resfriados) e
hipertireoidismo.

Sintomas

A ansiedade esta acompanhada de diversas
manifestacdes: tremor, tensao muscular, dor
de cabega, sudorese, irritabilidade, fadiga,
pesadelos, alteracdes da membdria,
impoténcia sexual, insdnia, boca seca ou
dificuldade na degluticao.

Diagnésticos

O médico fard um exame fisico, levando em
consideragao o prontuario clinico, avaliara o
tipo de comportamento e o nivel de
consciéncia. A primeira agdo para resolver o
problema de estresse é indagar a causa da

ansiedade. Nao é conveniente focalizar
somente sintomas, como a insdnia ou a falta
de concentracao, pois somente sao
conseqliéncias do estresse. Nao sendo
identificadas causas fisicas, deve-se
pesquisar a existéncia de problemas
psicolégicos e iniciar uma avaliacao
psiquiatrica.

Tratamentos

Quando a causa do estresse é psicoldgica, é
conveniente que a pessoa procure ajuda
profissional. Podem ser usadas técnicas de
relaxamento para reduzir a tensao muscular
e desenvolver uma rotina de exercicios que
inclua, quando for possivel, atividade
aerdbica. Existe um amplo leque de
medicamentos para combater a ansiedade,
que o médico pode prescrever para controlar
determinadas situacoes.




RELIGIAO E CULTURA

O Islamismo

“A palavra isla deriva da quarta forma
verbal da raiz sim: aslama submeter-se” e
significa "submissdo a Deus. O islamismo
estd hoje presente em todos os continentes.
E predominante no Oriente Médio, na Asia

Menor, na regido caucasiana e no norte do

subcontinente indiano, no sul da Asia e na

Indonésia, na Africa do norte e do Leste. Al3,

"Deus", era venerado ao lado das grandes

deusas darabes. As festas, os jejuns e as

peregrinacdes eram as principais praticas

religiosas. Durante toda a vida, Maomé

deploraria suas estruturas sociais, a rudeza

de seus cidadaos, suas desigualdades

econdmicas, suamoralidade decadente.
Maomé profeta em quem os

islamicos créem, nasceu numa familia de

mercadores de Meca , em

cerca de 570. Por volta de

610, durante uma das

meditacdes solitarias que

ele fazia periodicamente

nas grutas das

proximidades de Meca,

comegou a ter visbes e

revelagdes auditivas.

Segundo a tradigdo, o

arcanjo Gabriel apareceu-

lhe e mostrou-lhe um livro,
_?? convidando-o a ler (Igra'l "Lél!").
Maomé desculpou-se varias vezes por
nao saber ler, mas o anjo insistiu e o
profeta ou apostolo (rasul) de Deus
conseguiu lersemdificuldade.
~ Durante certo tempo, Maomé soé
= falousobre suasrevelagoes e sobresua
| missdo profética as pessoas de sua
intimidade, mas o circulo de fiéis foi
ficando cada vez maior e a freqliéncia
as reunides cada vez mais constante.
Aofimdetrésanos, Maomé comecoua
pregar publicamente sua mensagem
monoteista, encontrando mais
oposicao que aprovacao, de tal sorte que os
membros de seu cla tiveram de dar-lhe
protegao.

Uma das revelagbes, revogada mais
tarde e atribuida a Sata, reservava o papel de
intercessoras junto a Ald a trés deusas locais
muito populares. A medida que Maomé ia
ganhando partidarios, a oposi¢do a sua men-
sagem ficava mais intensa. Acusavam-no de
mentir, pediam-lhe que fizesse milagres para
provar sua qualidade de profeta e sua vida
corria perigo.

Nos dez anos que passou exilado em
Medina, Maomé continuou a receber
revelacdes. Ao lado de suas palavras e acdes
(hadith, que também fazem parte da

tradicdo), essas revelagdes,
fixadas por escrito,
constituem o conjunto do
codigo davidamugulmana.

ELIADE, Mircea;
COULIANO, loan P.
Dicionario das Religides. 2a
ed. Trad. Ivone Castilho
Benedetti. Sao Paulo, SP, Ed.
Martins Fontes, 2003 -
Capitulo 20.







40 ANOS DE CASA DA BENGCAO EM BRASILIA

chamas pelo

Espirito Santo de Deus

“Coisas gloriosas se dizem de ti, oh cidade de Deus".
Assim canta o salmista, no Salmo 87, em louvor a Jerusaléem.

Nao é diferente em Brasilia, onde
Deus escolheu para que a igreja Tabernaculo
Evangélico de Jesus recebesse as primiciasda
béncao.

No inicio toda a cidade foi impactada
pelo poder de Deus e as multidées ouviam a
Palavra, recebendo oracdes poderosas,

sendo libertas e abengoadas em nome de 4

Todas as cidades satélites experimentaram o
fogo que desceu do céu junto com as
béncaos e o selo do Espirito Santo de Deus! A
igreja nao parou mais! Sabe por que? Porque
tinhamos um alvo: o Brasil. Hoje, a igreja
: . cresceu e em todo lugar do Brasil

R existe uma igreja Casa da




RADAR DA BENCAO

Terremoto no Chile

No més passado o terremoto, de cerca
de um minuto de duracao, atingiu a regiao
central do Chile, perto da cidade de
Concepcion, 400 km ao sul de Santiago. Na
capital chilena, a 325 km de distancia, o
terremoto estremeceu diversos prédios, e
varias regioes da cidade ficaram sem energia.
Com medo, muitos chilenos sairam as ruas. O
terremoto de magnitude 8,8 causou a morte
de mais de 300 pessoas.

Em entrevista, a presidente do Chile,
Michelle Bachelet, pediu unido dos setores
publicos e privados na reconstrucdao dos
setores essenciais do pais. Bachelet disse que a
destruicao provocada pelo tremor poderia ter

causado um numero ainda maior de mortos, o
gue mostra que muitas pessoas conseguiram
deixar suas casas no momento da tragédia. O
terremoto afetou 80% do pais, e ha pelo
menos 1 milhdao de casas danificadas. A
presidente mandou condoléncia e
solidariedade as vitimas e pediu "forca" aos
cidadaos.

"Todas as autoridades do governo vao
colocar toda energia para a volta a
normalidade. Temos adiante uma drdua tarefa,
nao sera facil, requer muito tempo e recursos,
mas sobretudo a generosidade e voluntarismo
detodos nos", disse a presidente.

O tremor foi sentido nos paises
vizinhos, inclusive no Brasil. O Corpo de
Bombeiros e a Defesa Civil de Sao Paulo
informaram que receberam chamados para
verificar pequenos tremores em varios bairros
da capital paulista.

O terremoto atingiu a regido central do
Chile, perto de Concepcién, 400 km ao sul de
Santiago, segundo o Instituto Geolégico dos
Estados Unidos (USGS, na sigla em inglés). O
epicentro do tremor foi localizado no mar, a 35
km de profundidade, em Maule, a 99 km da
cidade deTalca Fonte GT1
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Apostolo Doriel de Oliveira www.apostolodoriel.com.br




PALAVRA DE ORACAO

90 Dias de Oracao

Estamos vivendo momentos de situagOes de extrema cautela; o inimigo se
apreensdao devido aos fatos que estdo levantou para matar, roubar e destruir.
ocorrendo em Brasilia.. Momentos que Entdo, temos que nos preparar e seguir as
requerem a atencao da Igreja, pois sao orientacbes de Deus, que foi dado ao

apostolo Doriel em 12 de fevereiro de
2010: 24h de clamor e oragao durante
90dias. Qual objetivo?
\ Agradecer é um dos principais
| 'ihmotivos, pois aigrejacompletara dia 6
% 'de junho 40 anos de béncaos em
| |\ Brasilia. Queremos que o Senhor
I continue nos abencoando nessa
| cidade.
Cada uma de nossas filiais tirard um
" dia de clamor, divididas uma a uma
‘ com 24 horas de oracdo cada

turma, num turno que comeca as
8h da manha e vai até a manha do
outro dia. Nossa equipe de
pastores esta sendo motivada por
Deus e imbuida lado a lado,
ombro a ombro, braco a
braco. Todos unidos
fazendo estamaratonade
oracdo, ansiamos ver o
crescimento dessa obra
cadavezmais.

Vocé pode fazer parte!
Pastores, missionarios e
dirigentes de intercessao,
adotem essa estratégia no
seu Estado; pois Deus ira

trazer o avivamento.

Que Deus ilumine o vosso
caminho.

=  Dep de oracdo da Catedral

; da Béncdo.
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Wedificados sobre o fundamentoldoslapostolos
e]profetas, sendo ele mesmo}CristoYesus a

PedralAngular; no qual todo edificio bem ajustadoj®

crescelparalsantudrio dedicado ao Senhor, no qual

Por Missi® Valdir e
Claudia Miasato

tambemivosljuntamente estais sendo edificados

parahabitacao,de Deus no Espirito. Efésios2:20-22

EDIFICANDO A IGREJA PELO JESUS EM CADA LAR

Como vimos no versiculo citado o
apostolo Paulo fala aos efésios sobre um
"edificio” bem ajustado que cresce, isso é
resultado de ajustes. O ministério JCL é uma
ferramenta de ajuste para o crescimento da
Igreja. Na matéria anterior vimos como
envolver a Igreja no Ministério Jesus em cada
Lar:

1- Formar grupos de oracao envolvendo os
ministérios;

2-40diasde Oracao estratégica;
3-Eventode Colheitanofinal dos 40 dias;

4- Inicio das reunides JCL com énfase em
ganharalmas.

Vamos nessa matéria enfatizar a
realizacao do Evento de Colheita que acontece
no final do periodo de oracao que envolvera
todos os ministérios.

Cada componente dos grupos de
oracbes orarad especificamente por trés
pessoas do seu relacionamento. Essas pessoas
serdo convidadas para este grande evento que
acontecera no templo; uma festa especifica
gue envolverad todos os ministérios, porém o
alvo principal sera os "ilustres convidados".
Neste culto haverda uma mensagem

estratégica e um apelo aqueles que se
entregaraoao Senhor.

Cada pessoa que se entregarao Senhor
sera acompanhada por um "Anjo da Guarda®,
ou seja, aquele que a convidou. O anjo da
guarda vai acompanhar essa pessoa em todo o
desenvolvimento dela: reunidao JCL,
Discipulado, Retiro de Impacto, Batismo e ELIT.
Este acompanhamento sera feito em todas as
fases de crescimento dessa pessoa, até que se
torne um lider JCL.

Assim o Ciclo JCL sera estabelecido e o
crescimento da igreja acontecera de forma
automatica. Na proxima matéria vamos
detalhar o discipulado e a multiplicacdo pelo
compartilhamento da lideranca. Acesse nosso
site: www.jesusemcadalar.org e acompanhe
todos os passos para implantar o Jesus em

"




DEPARTAMENTO DE FILIAIS

Pr2 Lilian Brunelli

“Mas vos sois a geragao eleita, o sacerdocio real, a nagdo santa,
o povo adquirido, para que anuncieis as grandezas daquele
que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa luz.

I Pedro 2:9

ST e N O T ) e : -— —!

eu PaiCeleste, entramos em Tua presenca para pedir perddo e buscar seu direcionamento.
Nés sabemos que Tua Palavra fala: “Ai daqueles que chamam o mal de bem” Mas é isso
exatamente o que estamos fazendo.
N6s perdemos o equilibrio espiritual e revertemos nossos valores, e por isso te pedimos perdao.
Nds temos explorado os pobres e chamado isso de “loteria.”
N6s temos recompensado a preguicae chamado de “programa social.”
NGs temos matado bebés ainda ndo nascidos echamado de “escolha.”
NG6s temos negligenciado a disciplina de nossas criangas e chamado de “construgéo da auto-
estima.”
Né6s temos abusado do podere chamado de “politica.”
N6s temos cobigado as coisas de nossos vizinhos e chamado de “ambic¢éo.”
Né6s temos destruido os valores morais com o que é profano e com pornografias e chamado de
“livre expressdo.”
Né6s temos ridicularizado os valores de honra de nossos ancestrais e chamado de “passado e
obsoleto”.
Sonda-nos Oh Deus, e veja nossos coragées; limpa-nos de todo o pecado e nos liberta. Guia e
abencoa homens e mulheres que foram enviados para nos dirigir para o Centro da Tua vontade
e abertamente pedirem por nés em nome de Jesus, seu filho, o vivo Salvador, Jesus Cristo,
Amém!” =N -

o o S -

- el e e = el

(Esta oracao foi feita no comeco da abertura da
Sessao do Senado em Kansas pelo Rev. Joe Wright).

Que esta oracao esteja diariamente
em nossos coracdes. Nao podemos
negligenciar o chamado de Deus para
nossas vidas. O nosso padrdo de vida nos foi
deixado pelo Senhor e s6 conseguiremos
vivé-lo, quando nosso relacionamento com
Deusforbom, direto e verdadeiro.

Nao vos conformeis
com este mundo,
mas transformai-vos!!!!!!

Nés podemos porque acreditamos em Deus!

www . lilianbrunelli.com.br
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Brunelli preocupado como
futuro da juventude brasileira

Uma pesquisa feita pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em
2009, nas escolas particulares e publicas de
todo o territério brasileiro, deixou o deputado

Brunelli preocupado.
A pesquisa revelou, entre outras coisas,

que mais de 70% dos 618,5 mil estudantes
brasileiros do 9° ano do ensino fundamental
(equivalente a 82 série) de escolas particulares
e publicas ja experimentaram bebidas
alcodlicas e 24% provaram cigarro. Pelo menos
22% deles - a maioria na faixa de 13 a 15 anos-
ja ingeriram bebidas alcodlicas e ficaram

embriagados.
O uso de drogas é um fenédmeno que,

de forma dramatica,
tem atingido varios
segmentos da
populacao em todo
o pais. Pensando na
juventude do
Distrito Federal, o
deputado Brunelli
aprovou na Camara
Legislativa a Lei
distrital ne
3802/2006,
que dispde
sobre a
prevencao
ao uso de
bebidas
alcodlica

N6s podemos porque acreditamos em Deus!
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s e atencao ao usuario drogas. De acordo
com a norma, o Governo do Distrito Federal
adotou programas, projetos e campanhas
destinados ao controle do uso de alcool e de

drogasilicitas.
O distrital Brunelli tem realizado um

trabalho arduo no combate as drogas e ao
abuso sexual entre criancas e adolescentes.
Inclusive, elaborou uma Cartilha contra as
Drogas, que sao distribuidas aos jovens
detalhando esse dramatico assunto que
atinge milhares de familias em todo Brasil,
alertando para o efeito perverso das

drogas.
Outra preocupacao do deputado

Brunelli é com relagdo ao crescimento dos
casos de pedofilia em nosso pais. No Brasil, as
denuncias de abuso contra criangas cresceram
guatro vezes nos dois ultimos anos. Os
servicos de atendimento telefénico que
registram queixas sobre esse tipo de crime

recebem em média 2.300 ligagdes por dia.
O parlamentar alerta para as

consequiéncias. Segundo ele, a crianca e o
adolescente que vierem a sofrer abuso sexual
terao danos a curto e longo prazo. Mas uma
simples intervencao, precoce e efetiva, pode
modificar todo o desenvolvimento da crianca.
A arma mais usada pelo agressor é o siléncio.
“Temos que vencer o siléncio e essa é a sua
principal luta”, diz Brunelli.

Briirvelli
gt«wf/fpa Socidl ¢ Trobebbo

www.brunelli.com.br



SAIL.MOS 35
Salmo de Davi

Pleiteia, SENHOR, com aqueles que pleiteiam comigo; peleja contra os que
pelejam contra mim.
Pega do escudo e da rodela, e levanta-te em minha ajuda.
Tira da lanca e obstrui o caminho aos que me perseguem; dize 24 minha alma: Eu
sou a tua salvacao.
Sejam confundidos e envergonhados os que buscam a minha vida; voltem atras e
envergonhem-se os que contra mim tentam mal.

Sejam como a moinha perante o vento; o anjo do SENHOR os faca fugir.
Seja o seu caminho tenebroso e escorregadio, e 0 anjo do SENHOR os persiga.
Porque sem causa encobriram de mim a rede na cova, a qual sem razio cavaram
para a minha alma.

Sobrevenha-lhe destrui¢io sem o saber, e prenda-o a rede que ocultou; caia ele
nessa mesma destruicio.

E a minha alma se alegrara no SENHOR; alegrar-se-a na sua salvacgao.
Todos os meus ossos dirdo: SENHOR, quem ¢ como tu, que livras o pobre daquele
que ¢ mais forte do que ele? Sim, o pobre e o0 necessitado daquele que o rouba.
Falsas testemunhas se levantaram; depuseram contra mim coisas que eu nio
sabia.

Tornaram-me o mal pelo bem, roubando a minha alma.
Mas, quanto a mim, quando estavam enfermos, as minhas vestes eram o saco;
humilhava a minha alma com o jejum, e a minha orac¢fo voltava para o meu seio.
Portava-me como se ele fora meu irmfo ou amigo; andava lamentando e muito
encurvado, como quem chora por sua miae.
Mas eles com a minha adversidade se alegravam e se congregavam; os abjetos se
congregavam contra mim, e eu nio o sabia; rasgavam-me, e niio cessavam.
Com hipocritas zombadores nas festas, rangiam os dentes contra mim.
Senhor, até quando veras isto? Resgata a minha alma das suas assolagoes, e a minha
predileta dos ledes.
Louvar-te-ei na grande congregac¢io; entre muitissimo povo te celebrarei.
Nio se alegrem os meus inimigos de mim sem razio, nem acenem com os olhos aqueles
que me odeiam sem causa.
Pois ndo falam de paz; antes projetam enganar os quietos da terra.
Abrem a boca de par em par contra mim, e dizem: Ah! Ah! os nossos olhos o viram.
Tu, SENHOR, o tens visto, nao te cales; Senhor, nao te alongues de mim:
Desperta e acorda para o meu julgamento, para a minha causa, Deus meu e Senhor meu=--
Julga-me segundo a tua justica, SENHOR Deus meu, e nio deixes que se alegrem de mim--—.

Nio digam em seus coracdes: Ah! alma nossa! Nio digam: No6s o havemos devorado. .~ -
Envergonhem-se e confundam-se a2 uma os que se alegram com o meu mal; vistam-se d"e o,
-0 vergonha e de confusiio os que se engrandecem contra mim.
¢ 3 Cantem e alegrem-se os que amam a minha justica, e digam continuamente: O SENHOR
N seja engrandecldo, o qual ama a prosperidade do seu servo. : J-
E assim a minha lingua falara da tua justica e do teu louvor todo o dia;"

= . " o drfea-e i =3 o L
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